
 



Life Quarterly Edition 

2 

 

目录 

粤语事工的新篇章 - 董宏瀚主任牧师 4 

粤语事工主任 - 林奇旭传道 7 

洗礼见证   8 

教会管事及教会行政报告 - 余霆锋行政传道 17 

教会日常活动时间表 20 

教会联络 20 

 

 

 

总编辑:  董宏瀚主任牧师 

 

 

翻译:     陈志华  利笑媚 

     陈潘慧裳  郑琳 

     黄佳胤  梁邝文英 

     李重光  蔡洁云 

        

 

桌面排版:    余霆锋行政传道 

 

 

  



Life Quarterly Edition 

3 

 



Life Quarterly Edition 

4 

 

粤语事工的新篇章 - 董宏瀚主任牧师 

我们很高兴地宣布，从 2024 年 1 月起，我们的弟兄 -  

林奇旭传道 Bain Lam - 将全职担任粤语事工主任

（Director of Cantonese Ministry）。 

林奇旭传道拥有澳洲华人教牧神学院(CTCA) 神学方面的

资格。他一直是我们教会的忠心成员和事奉人员，我们

体会到主已经赐给他领导好士围圣公会粤语事工的能力。 

我们感谢林奇旭传道接受了这份邀请。这对他和他的家

人来说是迈出信心的一步。请在祷告中记念他们。 

我们也要为陈础添牧师和他在我们当中的事工感谢上帝。陈础添牧师在他担任新的教

会牧养辅导的职位中适应得很好。我们非常期待陈础添牧师在好士围圣公会持续事奉。

如果您有任何相关问题，可随时与我联络。 

 

好士围圣公会教牧同工的工作 

在过去的两三年里，有多次收到会友的要求让我发

布一份好士围圣工会的组织架构图。这是为了解决

有关教会不同的教牧同工和领袖角色的混淆。我意

识到这个问题很复杂，需要的不仅仅是一张组织图。 

 

不同文化的偏好 

与广泛的社会一样，好士围圣工会也是多元文化的社群。文化好比水之于鱼一样。鱼

并不意识到它们生活在水中。同样地，我们将我们的文化及价值观保持在潜意识层面

中。额外复杂的地方在于文化是会不断地融合和变化。因此，关于文化的概括应该是

暂时的。重要的是要知道现在我们所选择及认为正确的东西等，可能是受到我们的文

化影响而来。 

在教会大家庭中，我们或有来自「等级制」文化的成员，也有来自「平等主义」文化

的成员。 
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等级文化会显得组织高度结构化。在这文化中，头衔、阶级和地位对权威来说极为重

要。 「命令与控制」通常是它决策的方式。成员惯常期望领导者提出想法，并经常将

他们在团队中的责任视为遵循领导者的决定和指示。 

另一方面，平等主义文化则显得更非正式和「扁平化」。头衔和级别被认为不太重要。

这种文化的成员期望在决策过程中被咨询，并且通常会独立于领袖的决定和指示行事。 

在好士围圣公会，头衔和级别对某些人来说很重要，但对其他来说则无关紧要。 

 

我们的称呼与我们的工作 

我们被称呼的头衔（级别和头衔）可能告诉别人我们做什么

（职务、角色或功能），但有时并非如此。 

例如，医生是一个头衔和一个角色/功能。如果我们咨询一位

医生，我们期望他们能够帮助我们解决医疗问题。然而，这

并非总是如此。 

当我们到访专科医院时，并非所有医生都能帮助我们解决特定的医疗问题。一位妇科

医生可能具有医学知识，但如果我们的特定医学问题是心血管方面的，他就无法帮助

我们。对于心血管问题，我们需要心脏病专科医生的帮助。换句话说，在某些情境下，

头衔（医生）与功能是不同的。 

此外，在医院工作的人并非所有都是医生或需要医学资格。医院的管理层领导通常不

是医生。他们可能需要对医学实践有了解，但他们的角色或功能所需的能力范围是医

学上的业务管理。 

在我们的经验中，在一般医学层次，例如在细小的家庭诊所中，头衔和功能是相同的。

但在更复杂和专业化的情境下，例如在医院中，头衔与功能是有可能不同的。 

我观察到以上可能解释了在好士围圣公会许多混淆的原因。我们习惯了

这样的观念，即牧师的头衔是与功能相同的。我们期望被称为牧师的人

能够做所有牧师应该做的事情，包括关注我们的属灵健康和教会健康的

所有方面。这包括讲道、教导、主持会议、制定值勤表、牧养关怀、探

访、辅导、管理营运、决策等。因此，当一个拥有牧师头衔的人没有这

些功能之一，例如讲道时，或者当一个没有牧师头衔的人作这个功能时，

情况就变得非常混乱。 
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从家庭诊所到医院  

我们当中或有许多人把好士围圣公会视为一所家庭诊所，而牧师是我们的主要的医疗

提供者。在这种情况下，牧师就像一名全科医生。 

随着时间的推移，好士围圣公会的规模和复杂性增加了，好比现

已变成一家中型医院的规模。为了使好士围圣公会正常运作，我

们必须引入新的和专科的角色和职务，例如儿童事工、青年事工、

教会行政、教导及训练、牧养辅导等。 

牧师需要从优秀的全科医生转变成为优秀的专科医生。而且，牧师的一些功能可能更

适合由专业人员担任，而这些专业人员可能不是牧师的头衔。 

此外，在这转变通常存在一个过渡阶段，在这个阶段，事工的领袖兼具全科医生和专

科医生的职能。上帝赐予我们的环境可能需要我们在思维上和期望方面进行一些调整。 

 

来年在好士围圣公会教牧同工的职责 

教牧同工 头衔 功能 何时联系他们 

Brian Tung 

董宏瀚牧师 

牧师 主任牧师  

 

所有与教会相关事情、教牧同工、英语事

工、教会外展关系 

Elvin Hong 

方德雄牧师 

牧师 国语堂事工主任及门徒训练 所有与国语事工相关事情和门徒训练事宜 

Bain Lam  

林奇旭传道         

传道 粤语堂事工主任及门徒小组 所有与粤语事工相关事情和门徒小组事宜 

Alan Lam  

林志麟牧师         

牧师 英语堂牧师 

青少年及宣教伙伴事工主任 

所有与英语事工、青年和宣教伙伴关系有

关的事宜 

Carol Chiu 

赵陈佩钰传道 

傳道 儿童和家庭事工主任  

生命师友负责人 

所有与儿童和初中生生命师友相关的事宜 

Tim Chan 

陈础添牧师 

牧师 牧养辅导 (中文及英文) 所有紧急或需要牧养辅导的事宜 

Joyce Leung 

梁蕙琼传道 

传道 关怀事工 （粤语堂） 粤语堂长青关怀及探访 

Sunny Yu 

余霆锋传道 

传道 教会行政传道 与教会财务、物业发展、合规、法律、 

资讯科技等所有事项 

mailto:tim.chan@stgeorgeshurstville.org.au
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Sheryl Wu 

吴潇艺姊妹 

姊妹 教会会计 仅透过余霆锋行政传道咨询相关财政事宜 

Catherine Chung 

梁钟洁仪姊妹 

姊妹 事奉人员支援  

 

与教会事奉人员有关的所有支援事宜 

June Zhang 

张亚君姊妹 

姊妹 事奉人员支援 与教会事奉人员有关的所有支援事宜 

 

如果您有任何问题，请随时与我联系，我的电子邮件地址是： 

brian.tung@stgeorgeshurstville.org.au 

粤语事工主任 - 林奇旭传道 

神引领和祝福的转变 

今年是特别的一年，感恩蒙神拣选，我放下了

目前全职的工作，委身于全职牧者的事奉，接

任粤语事工主任的职务，这是一段充满神的引

领和祝福的旅程。 

几年前，感受到神的呼召，我踏上了神学院的

学习之旅，以兼读的方式完成装备。去年毕业

后，我以兼职义务传道的身份服待我们教会的中文堂。刚开始这段转变的旅程时，我

并未预料到自己会走上全职事奉的道路，也未曾拥有明确的期望。然而，经历了一连

串身边发生的意想不到的事情，加上弟兄姊妹不断的鼓励，我渐渐看到神在这一切中

所揭示的呼召。在怀疑和不确定的时刻，祂总是以应许的话语鼓励我。透过屡次的祷

告，我努力寻求神的旨意，期待祂的指引；在祷告的深处，我开始明白神对我生命的

特殊安排，这不仅是一段转变，更是一次深入认识神、听从祂呼召的旅程。与神同行

的过程中，我看到祂在我生命中的每方面都有奇妙的准备。在不断的寻求中，我看到

神的计划超乎我所能想像，并在每一步的旅程中悄悄展现，这转变的过程让我深刻体

会到神的信实。感谢祂在每一次的转变和调整中，赐予我平安和坚定的心。感激每一

位在这转变中支持我的家人和弟兄姊妹，你们的祷告和鼓励是我最大的动力。 

即将迈入全职事奉的新阶段，我怀着感恩的心，深知这是神的呼召和差遣。我迎接这

份事奉的使命，期待着在神的带领下，见证祂在我生命和教会中所成就的奇妙作为。

期待与弟兄姊妹共同努力，一同建立在基督爱中的教会生活，让神的国度更加显明在

我们的生命中。 

mailto:brian.tung@stgeorgeshurstville.org.au
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洗礼见证  

在我们于 2023 年 11 月 12 日的洗礼主日中，我们见证的不仅仅是一个仪式，我们共同

见证着由耶稣基督带来生命的转变及他们所宣告的承诺。在接下来的页面中，您将会

看见生命更新变改的真挚叙述 - 从信仰生命的开始到对主忠心欢乐的承诺宣告；这些

人生故事展示了他们信仰旅程的细节。愿他们的见证成为对我们的勉励及向未曾认识

主耶稣的人作集体的见证，当我们生命中遇上挑战时，引领我们走向并寻求我们的主

耶稣基督。 

 

Ka-Man 

年轻时在荷兰生活，第一次接触到洗礼是新生婴孩由牧

师施洗。当时我不知道儿童和成人都可在人生往后的日

子接受洗礼。直至我长大成人，我才知道家长会让孩子

长大点时接受洗礼，甚至成人也可接受洗礼。数十年前，

我一位同事跟我最好朋友结婚前接受洗礼，由此我找到

了端倪。 

 

尽管在荷兰念小学和中学最初数年间，我接受教会的教

导，然而，我并没因此明白洗礼的真正意义。我常以为

新生婴孩接受额前滴礼是为了洁净和接受教会的祝福。

但我脑内经常出现活生生的画面，当牧师把水淋到新生

婴孩头上时，他们总是大哭起来。有趣的是生命循环中，

我一再给提醒洗礼并不受年龄限制。当我看新闻获悉澳

洲前工党领袖兼总督 Bill Hayden 逝世时，发觉他在八十

五高龄才受洗，这点令我惊讶不已。这也是我首次听闻

人可以到这样晚年才受洗。 

 

从小我相信基督教，每天早上课堂开始前，老师都会讲圣经故事，我听过的多不胜数。

除了小休、午膳和下课回家外，这是在校内我最喜爱的时段。我确切重视并仍然持守

圣经的教导和价值观。我想起作晚祷时，我会就当日相关的新闻向神祷告。那些事不

一定是正面或光彩的。故此，我会求神赐世界和平、终止饥荒、制止沙地阿拉伯沙漠

扩大及让树木生长茂盛，以吸收不断增加的二氧化碳，好让我们可以呼吸新鲜空气。

不错，早在八零年代，我们已察觉到人为的环境问题挥之不去。不过，即使我费煞思

量，也不能掌握其原因。纵有神在，为何这等问题仍潜在至今？同样地，为何耶稣基

督如斯谦卑，为我们作了这么多好事，最终还是要受苦？耶稣基督诚然担当苦难，带

给世上宽恕、公义和不再有罪的新天新地。 
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来到澳洲之后，这信心的问题一直紧随我。直到我要面对改变生命的事故，我才深信、

交托给神。神已为我的生命开路。这些事故都不是随环境而生的，而是神早有安排。

我只是跟随而已。即使大家各有不同，我学会要变好、了解、欣赏、同情和尊重他人。

我不是说我已全然做到，反之，路仍是远，但每天对我和其他人都是新的学习经历。

每天，我仍在努力，我相信这些都是神要灌输给我的，透过一生，不停为主作工。要

见证主、克服异同、彰显恩典和生命。如加拉太书 5 章 22-26 节详列基督教的核心价

值：「圣灵所结的果子、就是仁爱、喜乐、和平、忍耐、恩慈、良善、信实、温柔、

节制。」 

受洗令我可追求这一切。要悔改、让罪得宽恕。神已设下让我跟从的路。阿门。 

 

Danny 

我是 Danny Sam，今天在此我要宣讲我信耶稣基督，并接受洗

礼。 

 

多年来，我一直对灵有很多疑惑。我感到迷失、孤单，一直寻

找生命的意义。我并没有信靠神。我没有受过任何宗教薰陶，

只学会道德价值和明辨是非。 

 

从少年至成年初期，如大部分人般，我只顾生活愉快、念好书、

找份理想职业、赚钱买房、买车、享受奢华。当时，我遇上并

屈服于各种引诱和罪。当我可拥有这一切似对生命重要的东西，

未几，我却开始失去生命的意义，并觉得若有所失。 

 

透过我的基督徒妻子，我认识耶稣基督和圣经。结婚初期，我仍未信主，但当我的儿

子 Aiden 出生后，情况开始改变过来。我妻子和儿子回教会聚会，我会陪伴在侧。由

此，我对耶稣基督和圣经认识更多。我开始读圣经和参加崇拜，从中我感到无比的平

安、盼望和意义。我心里明白神与我同在、神爱我。我心知因耶稣基督牺牲于十架上，

我才得救、我的罪才得赦免。我心知神一直拖带我，我并不孤单独行。 

 

因着信靠耶稣基督，我的生命得以更新。我重新找到人生意义和方向。因着信靠神，

从前诸般烦扰我的事情，现已不再重要。感谢神的恩典和慈爱，希望可与他人分享此

讯息。 

 

踏入灵命旅程的新阶段，前面还有不少挑战、障碍，但我相信神会指引带领、给我力

量。我为可以受洗、向各位宣称我信主而感到兴奋。期望我的见证可以启发、鼓励他

人，走上灵命之路。 
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Swinson 

我成为基督徒之前的生活充满了对世俗欲望和孤独。我

总是把自己放在上帝之上，让上帝为我所用。我总是向

上帝索求和乞求我想要的东西，但当我得不到我所要的，

我就迁怒于上帝，并将祂推开。我为世界而活，而不是

为上帝而活。 

我出生在一个非宗教家庭，所以直到小学时有了宗教课

程，我才第一次接触到上帝。那时我还年幼、天真、充

满好奇，但对上帝并无多大兴趣。直到十年级被邀请参

加青年团契，我才第一次去教会，到了 12 年级结束时，

我才开始每周去教会。大约一年前，我开始对圣经有了

兴趣并开始阅读，并试着去读懂。 

我读得越多，与朋友深入讨论经文的次数越多，我就越意识到耶稣是多么诚实、慈爱

和怜悯。当我的基督徒朋友解释耶稣如何为我而死在十字架上，使我能被上帝接纳时，

那真正触动了我的内心，让我热泪盈眶。从那时起，我明白了，我不必试图做些事情

来取悦上帝，让祂能够接纳我，而只要信靠耶稣，我就可以得救。 

成为基督徒后，我更满足和喜乐。我要向人传福音和圣经，我希望其他人也能像我一

样 得 救 。 

 

Owen 

大家好，你们当中许多人可能不认识我，我是 Owen。

今天我来跟大家谈谈我信耶稣的经历。在我 2 岁到 9 岁

的时候很少去教堂，也不认真对待，而是过着骄傲、嫉

妒、常常发怒的生活，对上帝一无所知。我不读圣经，

不告诉别人有关上帝的美好，甚至不祷告。但到了高中

时期我的情况发生了变化，我就读于一所基督教学校，

在那里遇到了一些同学， 他们帮助我更深入了解耶稣基

督。大约是今年第一学期，我开始渴望认识上帝，开始

跟随祂，而不是自己的罪。我开始真正感激祂的爱和怜

悯，坚持每天祷告，并且自觉地读经。现在，我过着更

开心的生活，因为我知道上帝一直与我同在，引导我所

做的每一件事。因此，我决定要受洗，并完全奉献自己。我在追随基督的生命旅程中

多次使用的一节圣经是腓立比书 4:13 「我靠着那加给我力量的，凡事都能做。」 
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Marco 

我是 Marco。现从事数码设计。还是小孩时，我祖父母带我上这所教堂。当时我对上

帝和上教堂的真正意义，不甚了了。我觉得上教堂无聊乏味。 

我觉得圣经只是一本故事书，别没其他。念中学时，我不理会自己的所作所为，以自

我为中心。幸而我被邀参加一个少年团契，我开始明白生命的意义。团契让我加深对

罪和圣经的了解，也令我明白耶稣为我们的罪死在十架上的重要意义。透过耶稣基督，

我的罪得赦免。耶稣基督给我动力上教堂，让我遇见其他基督徒，他们给我支持，成

为我过正直生活的榜样。 

我祈祷时，活像跟神说话，仿佛得着直接回应。透过祷告，我以耶稣基督为榜样，有

动力变好。日复一日的生活，我仍经历与罪、引诱和愤怒的争扎。我看这一切为好，

如雅各书一章二至三节所说：「我的弟兄们、你们落在百般试炼中、都要以为大喜乐。

因为知道你们的信心经过试验、就生忍耐。」尽管我不大记起认识神之前的生活，我

相信透过耶稣基督，我会渐渐成为一个更好的基督徒。期望与你们一起努力。 

Joshua 

大家好，今天我来分享我的见证。在接受基督之前，我的

生活围绕着自己转，我并不真的在乎别人的感受。在接受

基督之前，我的生活是以自我为中心的，是自私的。 

我从小就听过福音，但它从未真正与我产生共鸣。去年，

当我在学校礼拜听到启示录中的末世文学时，我的看法改

变了。我有点害怕，并对死后会发生什么事感到警惕。这

促使我更多地去了解我以前听过的耶稣如何死而复活。现

在接受基督后，我知道上帝掌控一切。我的生活仍然远非

完美，但我知道透过耶稣，我的罪得到了赦免。我对圣经

罗马书 3:10-22 很有感触。正如经上所写： 

「没有义人，连一个也没有；没有明白的，没有寻求上帝的；他们都偏离正路，一同

变成无用；没有行善的，连一个也没有。他们的喉咙是敞开的坟墓；他们的舌头是诡

诈的。蛇毒在他们嘴里。他们的嘴里满有咒骂和苦毒。他们的脚是迅速流血的；毁灭

和困苦在他们的道路上，平安的路，他们未曾知道。在他们的眼前没有敬畏上帝的心。

我们知道律法所说的，都是对律法以下之人说的，叫一切的口都塞住，普世都成为上

帝面前的顾盼；20 所以凡有血气的，没有一个因行律法，能在上帝面前称义；因为律

法本是叫人知罪。 21 但如今神的义在律法以外已经显明出来，有律法和先知为证，22 

就是神的义，因信耶稣基督加给一切相信的人，并且不分人。」 

这节经文让我知道，没有人是完美的，但是我们都能领受上帝完美的恩典。 
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Tiffany 

我在一个基督教家庭长大，对耶稣基督的名字

从不陌生。我从小就参加团契小组，但通常只

是出于义务，我从未多加思考。我没有像教会

里的一些人那样对福音满怀热心。 

直到我参加了我们教会的「More to Life」课程，

并围绕基督教进行了深入的讨论，我才更加靠

近上帝，特别是在我需要对抗焦虑时。 

一直有一种微弱的怀疑感缠绕着我，我常常思考上帝是否真实存在。我是一个喜欢看

到证据的人，而不是 「盲目信仰」。课程的第一堂课关于耶稣的证据和圣经抄本的数

量开阔了我的视野。我也感恩周围有许多热爱上帝的人，特别是我的父母、我的男朋

友和他的父母，让我有一个安全的空间，可以提出各种问题来消除我的疑虑。我开始

更常渴望寻求上帝。 

在洗礼课程的最后一次课上，我记得牧师问我们，「为什么我们要用水作为洗礼的形

式」。我们本性有罪，这不是我们自己可以战胜的事情，我为上帝派遣耶稣透过在十

字架上死亡来洗净我们的罪（就像水洗净我们一样）而感到非常感激。尽管我们有种

种缺陷，祂仍然爱我们。我知道我的信仰旅程是一个过程，还会有怀疑的时候，也会

有确信的时候，但我知道，在最后，耶稣是我从焦虑中寻找庇护的地方，祂将陪伴我

走完这段旅程。 

Alvin 

我从小就认识基督，从那时起就有了信仰，当时我已考

虑作出委身的承诺，但我的信心仍然有许多的不成熟和

屈服于诱惑的困难阶段。我决定受洗是作为对神爱我的

回应表白，我愿意委身基督并降服于祂，将我未来的一

切都交给祂做决定，但我从来就没有真正的能力放开自

己去接受神对我的决定，而是在成长中对我遇到所有意

想不到的结果感到自我仇恨。 

认识耶稣之前的生命是怎么样的呢：当我没有认真对待

我的信仰时，我常常觉得我的生命在我自己的掌控之中，

每当出现问题时我就会质疑上帝。我拒绝接受祂为我摆

设的计划，这最终导致了一个不断失去和重新恢复信心

的矛盾漏洞。当事情不顺利时，我会自私地转向基督，

但从未真正感谢由上帝而来的恩赐。 
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你是如何相信耶稣的呢：我从小就学习关于十字架，并从上帝、圣灵和耶稣的身份各

方面更深入地探索了十字架，以及对他们为我们提供的这份礼物的恩典，因此我接受

并相信耶稣。在我的基督徒之旅中，我的信仰得到了进一步的发展，在我感觉孤单没

有人在我身边的时候，我会用很多的时间透过祈祷和祂的话语来向上帝寻求祂的旨意。

然而，随着旅程的继续，我更加相信神，信心开始成熟，我注意到神从我们常常没有

注意到的「小礼物」中不断照顾我，例如团契、美食、友谊，但最重要的「小礼物」

让我最感恩的是耶稣赐给我永生的礼物，因为我没有做任何事就白白配得它。祂被钉

在十字架上赎我的罪，好让我得到宽恕。 

现在与耶稣同行的生命又是怎样的呢：我仍然会感到失落，但因着相信基督，我面前

有一盏明灯指引着我，明白到我目前的生命和世俗的成就都是短暂的。但这并不代表

我就放弃、懒惰、自私地只等待神的降临。我目前的目标是把自己塑造成一个能够代

表圣灵的果子，仁爱、喜乐、和平、忍耐、恩慈、良善、信实、温柔、节制的基督徒，

努力变得更像耶稣，我希望透过这些品格能向他人展示出上帝浩瀚大爱中的一小部分。 

 

Gary 黄弘凯 

大家好！我是 Gary，我是 2001 年从广州移民到澳洲的。

我之前一直都是无神论主义者，对宗教信仰亦都是一无

所知。但因为家中的老人家是信佛拜神的原因，对佛教

会接触多一些，偶然也会去寺庙装香拜神，但是对基督

教就完全没有任何概念。记得我第一次接触耶稣福音是

在十多年前，由 Janet 姊妹邀请我和太太 Ceci 去奥林匹

克公园看林以诺牧师的一个报道会，其间亦都有断断续

续去过教会一段时间，还参加过 Tom 弟兄的洗礼，只

是始终都没有真正的坚持下来，但原来耶稣福音的种子

已经悄悄地埋下了⋯⋯ 

因为自己是做小生意，我和太太 Ceci 都是在同一间公司共事。我主要是负责公司的外

边工作和扩展业务，而她就负责公司的行政和财务。在这样的工作过程中就很容易产

生了不同的意见和分歧，加上和父母一齐居住，婆媳关系亦相当紧张，再加上子女的

教育问题，所以产生了工作、生活、兴趣和爱好等的一大堆问题，以致我们上班又吵，

落班回到家中又吵，在好长的一段时间造成我们夫妻关系非常紧张，甚至乎有好几次

还吵到要离婚。当时感觉到工作又做不好，回到家里又没有温暖，整个人都心情很

差！ ！ ！在这时突然之间就想起好友 Tom 和 Tim 夫妻信教的经历，使我得到了一点

启发。我就鼓励太太不如我们一齐去教会听听道理，看看有没有机会改善我们之间的

紧张关系。 
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好自然地，我们的仔仔都和我们一起回教会参加周日年青人的主日学。自从我们一家

去教会多听福音后大家都有得着。从 2019 年开始我们一起去教会到现在都没有停止过。

我太太亦在 2020 年的六月份做了洗礼，成为正式的基督徒。这几年我看到她最大改变

是她的脾气，从以前经常和家人发火吵架，(这个当然是我和儿子不听话)，变到现在

对家人的态度更有耐性，更多的平心静气和理解。我好感恩神用祂的大爱改变了我们。

现在无论是我们夫妻关系、婆媳关系，我们和仔仔的关系上面都改善了很多，就连我

的妈妈在上年也开始跟我们回教会学习神的话语，好感恩她今天还和我一起洗礼。感

谢神在我家所作的工。 

自己回顾一下那么多年来的信主经历，当中有一次很奇妙的经历可以分享，就是一次

我在 Hurstville 遗失了一个钱包，里面有八百元现金，还有驾驶执照和信用咭，虽然不

是很多钱，但是要报失所有的咭重新申请的过程十分繁复。当晚我就向神祈祷，神呀！

如果袮是无所不能的神，希望袮能够帮我找到这个钱包，我就信你了。结果第三天就

有一位印巴籍女士拿着我的钱包找到去我的家，将失物归还，里面的现金是一分钱都

没有少，真是感谢神如此奇妙的恩典！ 

自此以后，我们都积极参与周日的崇拜，我和太太还参与教会的事奉，每周都会学习

神的话语，希望将耶稣基督慨的爱传达给更多的人。神袮差派袮的独生子耶稣基督来

到这个世界在十字架上受死付上罪的赎价，使我们众人的罪孽都归在祂的身上，叫一

切信祂的不至灭亡，反得永生！ 

以前我是一个比较自信的人，认为只要我肯做就一定得，自大好胜，在太太口中就是

一个十足的大男人。自从认识神以后，让我认识到自己只是一个罪人，在神的面前我

们没有什么可以值得骄傲，任何事情都不可以只系倚靠自己，而是要多倚靠神、仰慕

神。主耶稣基督让我知道我是一个罪人，我也知这自己有很多地方做得不好，不配得

永生；但我相信袮为我死而复活，预备了天堂永生送给我。主耶稣我愿意悔改，信靠

袮作我的救主，求你赦免我的罪，并进入我心中作我生命的主。奉主名求。阿们！ 

 

Mandy 陈孟华 

我原本是一个佛教徒，但因为我无法改变自己的悲观

和失望的情绪，所以活得很不愉快，还想过最好尽快

走完自己的一生。 

因为长期情绪的低落使我的身体健康越来越差，而导

致去年因突然血压升高，使身体不能自控而失去平衡，

需即时送院急救。感恩这次只是小中风，没有生命危

险。经过物理康复治疗，一个月后就可以出院了。 



Life Quarterly Edition 

15 

 

在住院的头两天，突然有一位牧师来做探访。现在回想起来这是天父的安排，牧师虽

然知道我是一个佛教徒，但是他还用一种很和蔼可亲、很谦卑的态度来和我讲福音的

道理，对我好像亲人的，这使我感到很温暖。我现在才体会到天父对我们的爱是如此

的美好，祂在我那么痛苦的时刻给予我最大的力量去与病魔对抗⋯⋯ 

记得那天是我的生日，儿子和媳妇在傍晚下班后和孩子一起送了我一束美丽的鲜花，

来祝贺我的生日快乐。我很高兴地将上午发生的一切和他们分享了，这才知道原来这

位牧者是和我儿子、儿媳同一个教会的牧师。慈悲的天父知道我的痛苦，在我生日那

天给我一个这么大的礼物，从而改变了我的一生。 

在出院之后，我争取每个礼拜都去教堂做崇拜听福音，知道了只有耶稣基督才可以赦

免我的罪使我得永生，而且他的爱是永恒无私的。 

耶和华啊！我会全心全意地赞美袮，袮的爱改变了我的一生。 

这一年多来，我身体健康有了很大的转变。最近的血液检查结果，已从以前的不正常，

到现在己经恢复了正常。我好感恩有天父的爱，使到我从以前好悲观的情绪中走了出

来，身体才变得更加健康。虽然我的人生只剩下短暂的时日，但是我还要学习耶稣基

督一样去爱和关心别人，做一些力所能及的工作，要成为一名名副其实的基督徒。 

 

Daniel 傅国柱 

我对于耶稣基督的认识是在小学时开始，当时我只有九岁

左右，参加了学校的星期六团契；而我的父母是没有宗教

信仰的。我在一个循循善导的牧师和教会薰陶下成长，这

使我的童年没有误入歧途。 

踏入社会后，由于工作的关系，我不知什么时候开始将基

督和教会忘记了。及至儿女们到澳洲读书和定居下来，我

亦因此决定移居澳洲，但其间过程不是想像中容易，回想

其中因由，应该是主给我带领及解决了问题。 

定居后，在一次的旅行途中，与我小姨 Emily 和家人一起讨论到耶稣基督和圣经的种

种事迹，听到他们的见证后，我才明白主一直在心中祂没有放弃我，虽然…有一些不

明白，但经过他们的讲解后，我决定重返教会，遵从耶稣基督的旨意，再次学习圣经。 

我在教会福音队向我分享福音时了解到我是个罪人，无可能靠自己解决罪的问题，唯

有主在十字架上受难所流的宝血才能救赎，才可救我，因此我愿意决志接受救恩。 

之后在初信栽培时，我得到 Angus 弟兄的悉心教导，在一些不明白和在查经时，他都

很有耐性的解说。他也告诉我每天早上在一个寜静的地方与主交谈，中午和晚间也都
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一样，久而习之便养成了每天都想亲近主，其中默祷也是生活的一部分。慢慢的我更

感觉自己没以前那么容易暴躁和冲动，感觉每一件事都有主的同在和引领，在教会里

也得到弟兄姊妹的看顾，感恩！ 

 

Jenny 李仕珍 

很高兴今天能在这里与大家分享我信主的历程，回想起我的前

半生，我的人生好像也没有大起大落，一切都颇平顺。 

信主之前，我觉得自己的性格会比较倔强、自我中心比较强、

因太有主见而不大会听信别人的意见，有时还觉得自己好像很

聪明不懂谦让。 

记得我第一次来教会时，当日我因为工作上有些不顺，心里感

到有些压抑就出来闲逛舒缓一下情绪。奇妙的事情发生了，就

是神带领我第一次进入教会。虽然这是我第一次参与崇拜，我

不太明白牧者讲了些什么，但整个崇拜氛围令我觉得好舒服。

崇拜后，我觉得整个人都不同了，我没有之前那么压抑和耿耿

于怀。 

信主之后在教会里认识了很多弟兄姊妹，并且在教会里上了福音斑和经过了初信栽培

后，才发现原来我们都是罪人，我们是无法洗净自己的罪。是耶稣基督为了我们的罪

被钉十字架，祂用自己的宝血洗净我们的罪。所以我要尊崇主、事奉主、亲近主。 

经过初信栽培，我学会了如何与弟兄姊妹相交、相顾、勉励、谦卑，我接受了耶稣基

督为主，同时学会凡事都要遵主而行。在学习谦卑的道路上不断前进。经过学习、崇

拜、相交。 

在信主之后，我觉得自己好像重生了一样，这一年多我觉得自己的心平静了很多、亦

学会了放下。我会在以后与主同行的日子里继续努力去丰盛生命、继续成长、勤读圣

经，弟兄姊妹彼此相爱，让主居我心。 
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教会管事及教会行政报告 - 余霆锋行政传道 

我们想对大家展现的团结合一和慷慨表达真诚的感恩。你们在金钱上的奉献以及每周

的事奉对我们在好士围圣公会所有的事工都带来重大帮助。通过您对物业基金的捐献，

我们能够维修教会物业，并计划未来其他的维修和保养项目。 

 

 

物业项目更新 

 

A. 124 Forest Road 天花板维修: 

 

在过去的几个月里，我们在 124 Forest Road 的聚会场地面临了由恶劣天气带来的问

题。具体来说，在八月底的暴风雨后也发现遇到漏水的问题，导致天花板部分损

坏。我们迅速通知了地产管理及业主来解决和修复。特别在这两周会下大雨的情

况下，我们将保持警惕，密切关注天花板的状况。 
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B. 礼堂台后房间的木地板下榻： 

礼堂台后房间的木地板出现下榻的情况，并存在潜在的危险。为保护使用该房间

的事奉人员的安全，我们采取了谨慎的修复工程，对受影响的区域进行封锁及暂

停使用。在此期间，我们寻求专业人士的协助，也获得合理的维修报价。我们很

高兴地宣布，修复工程已经成功完成，礼堂台后房间和其相连的地方现在已经重

新开放及可使用。 

 

 

 

 

 

 

 

 

C. 即将进行的维修和保养项目： 

 

通往教会副堂入口的木平台和坡道也显出有老化的迹象。栅栏上的一些垂直木板

被破损，也有一些移位了。坡道可能也需要在不久的将来进行维修及更换。我们

请求大家在此处谨慎行走，也爱护教会公物，同时我们将在不久的将来计划进行

必要的维修和改进工程。 
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財務摘要 

收入 

实际收入 

1/1 to 30/11 

预算收入目标

1/1 – 30/11 相差 

常规奉献 

   周三英文堂   $     18,626     $   18,333 1.6% 

9:30am 英文堂   $   122,948     $ 119,165 3.1% 

4pm 英文堂   $   121,868     $ 132,915 -8.3% 

粤语堂   $   285,220     $ 309,832 -7.9% 

国语堂   $   154,105     $ 180,582 -14.6% 

常规奉献总额   $   702,767     $ 760,827 -7.6% 

 

   其他收入 (宣教/物业建筑奉献/政府补助)   $   114,018     $   73,341 55.4% 

该期间的实际/预算收入总额   $   816,785     $ 834,168 -2.0% 

 

支出 

实际支出 

1/1 to 30/11 

预算支出 

1/1 – 30/11 

教牧职员薪津 $  491,465 $  542,666 

普世宣教和救援帮助 $    59,430 $    72,875 

教会行政管理 $    31,175 $    34,375 

物业建筑及保养 $    80,749 $    82,500 

事工资源  (包含对悉尼圣公会教区的 

教区成本支出) 

$   122,512 

 

$  115,500 

 

该期间的实际/预算支出总额 $  785,331 $  834,168 

 

  该期间的盈亏 $    31,454 $                    0 

 

我们对本教会社群的每一位成员表示衷心的感恩，感谢你们通过对教会的物业基金的

捐献，从过去到现在一直支持好士围圣公会的各种改进和维护项目。 

 

在推进这些重要建设的同时，我们想在当前的预算上明确地表达现况。我们为物业基

金的捐献款项超出了我们最初的预期感恩。然而，我们也当注意目前的常规奉献目标

还是落后约 7.6％。在结合这两方面的总额时，我们整体的实际收入还是比预算目标少

了 2％。我们诚挚地勉励您考虑对教会的常规奉献忠心奉献，您的持续支持将对我们

教会的日常运作和各事工的发展带来深远的影响。 

 

目前的年度盈余是我们谨慎管理财务的结果。随着粤语事工主任于 2024 年全职加入我

们的教牧团队，如果我们今年无法达到预算目标，明年实现收支平衡的预算将会是一

项具有挑战性的事宜。 

 

在我们继续分享上帝的爱并实现祂给我们在好士围的使命时，为您对教会的恒常奉献

及委身基督作福音伙伴祷告。愿我们身边的人们 -- 家人和亲友，同事及邻居 – 都能

够认识并信仰主耶稣。  
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教会日常活动时间表及教会联络 

星期天  9.30am - 10.30am  粵语崇拜聚会  教堂 

9.30am - 10.30am  英语崇拜聚会  1C / 124 Forest Road 

9.30am - 10.30am  新一代事工  副堂 

11.00am - 12.00pm  国语崇拜聚会  教堂 

11.00am - 12.00pm  新一代事工  副堂  

4.00pm–5.00pm  国语崇拜聚会  教堂 

4.00pm–5.00pm  英语崇拜聚会  副堂 

 4.00pm–5.00pm  新一代事工  事工支援中心 

 

星期二  10.00am - 1.00pm  教牧同工会议  事工支援中心 

 

星期三  10.00am - 12.00pm  英语会话班  事工支援中心及副堂 

  1.30pm  -  2.30pm  圣公会祈祷书崇拜 教堂 

 

星期五  4:00pm - 5.30pm  青少年下午小聚 副堂 

5.30pm - 7.30pm   中学青少年聚会 副堂 

 

星期六  3.00pm - 4.00pm   粵语崇拜聚会  教堂 
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